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2021 늦가을 / 학부모 라운지 토크 

성인지, 삶을 짓다  
 

부산광역시교육청 주최 

2021.11.19(금), 오전 9시 30분~12시 

부산광역시교육청 별관 5층 다목적실 

#1 역할극 카페 09:30-11:20 
         이용희 소장과 함께 역할극 상담으로  

        풀어보는 가슴 뜨거운 가족 이야기 

#2 뮤직 살롱 11:20-12:00 
         ‘낭만에 대하여’부터 BTS까지  

         삶의 향기가 담긴 음악과 가족 이야기 
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 늦가을의 커피향과 함께 찾아온 학부모 라운지 토크- 

 찾아주신 모든 분들께 감사의 인사를 드립니다. 

 

우리 삶과 떼어놓을 수 없지만,  

여전히 소통에 어려움이 느껴지는  

성인지 이야기를 열린 공간에서 나누는 시간,  

 

그 에너지와 배움이 이어져,  

가족과 더불어 나누는 계기가 되시기를 기원합니다.    



#1 이용희 소장과 함께 하는  

역할극 카페 

이용희 소장과 함께 역할극 상담으로 풀어보는   

가슴 뜨거운 가족 이야기, 성인지 이야기 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

성인지 감수성은 추상적인 이야기가 아닙니다.   

인간 관계 속에서 구체적으로, 실천하는 삶의 모토로서 드러납니다. 
 

가장 가까운 관계, 가족 - 
 

서로 같은 곳을 향해 함께 걸을 때, 

비로소 안정과 충족, 행복감이 찾아옵니다.   
 

이용희 소장의  자연스러운 리드로  

역할극 상담을 통해 나를 온전히 돌아보는 시간입니다.   

 

스스로의 문제를 직면하고, 함께 나누고  

통찰해보는 귀중한 시간이 될 것입니다.   



● 역할극상담(Role playing)은 문제 상황을 말이 아니라  

● “행위화”를 통해  해결하는 상담 및 심리치료 방법으로  

● 사회극(Sociodrama)과 심리극(Psychodrama)에서 활용되고 있습니다.  

 

● 심리극은 개인의 삶의 주제에 관해  치료적 장면에서 주로 활용되는 반면  

● 사회극은 집단의 공동의 주제에 관해 교육적 목적으로 주로 활용되며  

● 학교를 비롯한 집단 교육 장면에서 활용됩니다. 

 

● 역할극상담은 참여자들의 “자발성(spontaneity)"이 필수적 요소입니다.  

● 즉 창조성과 자기노출, 자신의 문제를 기꺼이 ”행위화(acting-out)"하려는 

● 준비가 되어 있어야 합니다.  

 

● 참가자들의 갈등 또는 문제들이  

● 바로 “지금-여기(here &now)"에서 일어나는 것처럼  

● 재현되어야 한다는 점에서 ”현재성“이 매우 중요합니다. 

 

 

이용희  /심리코칭연구소 C&C 소장  

● 심리학 박사, 한국심리극·역할극상담학회 회장 

●  KBS 스페셜, EBS 달라졌어요 등 방송  출연 

● 전국 교육청 등 다수의 심리 치료 역할극 및 강의 진행   



#2 음악으로 치유되는 시간   

뮤직 살롱 

‘낭만에 대하여’부터 BTS까지  

삶의 향기가 함께하는 음악과 가족 이야기 

 

 

시대를 풍미한 음악은 개인적인 경험을 넘어서  

사회를 반추하고, 사회를 움직이는 힘을 지닙니다.  

 

그 시대를 살아가는 사람이 만들고 공유되며 

추억의 이름으로 내면의 일부가 됩니다.  

 

뮤직 살롱은, 클래식부터 대중가요까지  

시대를 넘어선 명작들을 나누며  

우리들의 자화상을 돌아보는 시간입니다.    



● ‘‘남자는 배, 여자는 항구’, ’낭만에 대하여’… 
 

궂은비 내리는 날 그야말로 옛날식 다방에 앉아 

도라지 위스키 한 잔에다 짙은 색소폰 소릴 들어보렴 

새빨간 립스틱에 나름대로 멋을 부린 마담에게 

실없이 던지는 농담 사이로 짙은 색소폰 소릴 들어보렴 

이제 와 새삼 이 나이에 실연의 달콤함이야 있겠냐마는 

왠지 한 곳이 비어 있는 내 가슴이 잃어버린 것에 대하여 ...  

 

● 트롯의 사회학-    

● 누구나 쉽게 따라 부르게 만드는  대중가요가 드러내 보이는 세상- 

● 오늘의 트롯, 그 가사에 담긴 의미와 영향력을 돌아봅니다.     
 

● 90년대 젊은이들의 정서를 담은 너바나의 노래와 성평등에 대한 신념,  

● 국가와 인종, 수많은 경계를 넘은 오늘의 아이콘 BTS, 

● 젊은 그들의 음악과 생각은   

● 어디를 향하고 있을까요.  



2021 라운지 토크 메모 
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